
  

 

  ７月になり、いよいよ夏の訪れを感じる季節となりました。暑さに負けずに楽しく過ごしたいですね。 

５月の企画は『手形足形アート』６月の企画は『折り紙で遊ぼう』を行い楽しんでいただきました。 
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そよかぜクラブ 

 １組の親子が参加してくださいました。先月も来てく

れたお子さんが、アンパンマンの滑り台を見て、「アン

パンマン」と指さしながらお話ししてくれました。ボー

ルや滑り台でたくさん遊んだ後は、企画の『折り紙であ

そぼう』をしました。折り紙をちぎるのは初めてのこと

でしたが、ビリビリと上手に縦にちぎることができまし

た。素敵な青いアジサイが完成しました。

 

 

なかよしクラブ 

２組の親子が参加してくださいました。`かわいい手

形・足形がとれました。シールをペタペタ貼って、素敵

なアートができました。４月生まれのお子さんは誕生日

メダル用の手形もとりました。数種類のメダルを見せ、

「どれがいい？」と聞くと、王冠のメダルを指さして選

んでくれました。ハッピーバースデイのうたを歌ってお

祝いしました。お母さんも「記念になりました」と嬉し

そうに話されていました。  

 

南大谷クラブ 

1 組の親子が参加してくださいました。初めてのぷち

くれよんひろばに緊張気味のお子さんでしたが、おもち

ゃを見るとニコニコしながら遊ぶ姿が見られ、嬉しく思

いました。その後、手形・足形アートの見本を見せなが

らやり方を説明し、台紙にスタンプをしてもらいまし

た。支援員が目玉シールなどを貼りお渡しすると、「か

わいいですね」と、お母さんから嬉しい言葉をいただき

ました。 

 

 

 

 ６ 月 の 企 画 

 

５ 月 の 企 画 

 

 どろん子クラブ 

双子の女の子とお母さんが参加してくださいました。

キラキラ色の折り紙を手に取り、「これがいい」とお気

に入りの色をそれぞれ選んでいました。お母さんに手伝

ってもらい、折り紙を上手にちぎりました。次に、のり

の感触を楽しみながらあじさいとかたつむりを好きなと

ころに貼りました。最後はお母さんがリボンを付けて完

成です。ニコニコ笑顔で作品をうれしそうに持ち帰りま

した。 

 

 

 



抱っこひもはママと密着しているので熱がこも

りやすく、ベビーカーは照り返しの影響で体感温 

度が高くなります。抱っこひもやベビーカーを使

う時は保冷パッドや保

冷シ―トを活用しまし

ょう。クールタオルで

首元を冷やすのも効果

的です。熱中症の症状

が見られた時は首・

脇・太ももの付け根を

冷やしてください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

          

 

 

 

 

                                  

 

≪今後の予定≫ 

開催時間 １０：３０～１１：３０ 

９月 開放：１１日・１８日   企画：２５日「生き物を探してみよう」   

１０月 開放：  ９日・１６日   企画：２３日「お外で遊ぼう」  

１１月 開放：１３日・２０日   企画：２７日「リズムあそびを楽しもう」 

１２月 開放：１１日       企画：１８日「クリスマス製作をしよう」 

開放：おもちゃで遊んだり、絵本を見たり、お友だちとお話をしたり楽しく過ごします。 

企画：誕生会や季節の工作、ふれあいあそびなどをします。 

★１０月の企画は近隣の公園にて開催します。開催場所については法人ホームページでご確認下さい。 

 

【開催クラブ】  

そよかぜ学童保育クラブ  町田市成瀬 7-11-1（南第二小学校敷地内）   ☎042-727-8384 

南大谷学童保育クラブ   町田市南大谷 811-1（南大谷小学校敷地内）   ☎042-723-6577 

大蔵学童保育クラブ    町田市大蔵町 286（大蔵小学校敷地内）      ☎042-734-3277 

なかよし学童保育クラブ  町田市忠生 3-10-2（忠生小学校敷地内）    ☎042-791-1729 

どろん子学童保育クラブ  町田市金森東 3-22-24（南第四小学校隣接）   ☎042-799-0989 

ミニ扇風機を使う時は濡れタオルや霧吹きな

どで肌を濡らしてあげましょう。汗は蒸発する

時に、体から熱を奪い体温を下げる役目をしま

すが、高い外気温のなかで扇風機だけを使う

と、熱を奪う前に汗だけが乾き、体温は上がっ

たままになってしまいます。 

ミニ扇風機は、抱っこひもや 

ベビーカーに固定できる 

ものや、水や氷を入れて 

冷たいミストが噴射され 

るものもあります。 

汗をたくさん 

かいた時は、特 

に注意して水分 

補給をしましょう。 

経口補水液を常備 

しておくと安心です。 

＜経口補水液の作り方＞ 

砂糖 40g、塩 3g を湯冷まし 1ℓによく溶か

します。レモンやグレープフルーツなどの果汁

を絞ると飲みやすくなります。カリウムの補給

にもなります。 

※食物アレルギーを確認してから作るようにしてくだい。

あ。 

乳幼児の熱中症 

予防対策 


