
こどもの国でピザ作り！

  9：30　こどもの国集合
              （または 8：40 JR町田駅 モニュメント前集合）
10：00　ピザ作り
  　　　　昼食　作ったピザを食べる
13：40　子ども会議（12月のキャンプ内容を考えました）
  　　　　自由広場に移動
14：45　交流ゲーム
15：30　片付け
16：00　こどもの国現地解散

※JR町田駅解散の場合
16：24　こどもの国駅出発
16：55　JR町田駅到着　モニュメント前解散
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野菜切り
ピザの具材となるピーマン、玉ねぎを順番に切りました。
子どもたちは説明を聞き、手は猫の手にし、慎重に包丁で
切っていきました。
「同じ厚さにするのが難しい！」と苦労していましたが、
「早くピザに乗せて焼きたいな」とワクワクして、作業を
進めていました。

慎重に！！慎重に！！

2024年度 1回目のロケットキッズを6月16日（日）に、こどもの国にて開催しました。
今回は19名の子どもたちの参加がありました。また、昨年度に引き続き玉川大学インター
ンシップ生5名の参加があり、学生によるレクリエーションの企画もプログラムに取り入
れました。

薪割り
ピザはドラム缶で焼くため、薪割りが必要になります。子ども
たちは説明を真剣な眼差しで聞き、いざ挑戦です。大きな薪に
ナタの刃を食い込ませて、地面にトントン打ちつけ、勢いよく
割っていきます。力加減が難しいように見えましたが、何回か
やるうちに慣れてきて「トントントン」「パカーンパカーン」
と薪割りの音が響いていました。体験し終わった子たちからは
「綺麗に割れて気持ち良かった！」と楽しんでいた様子でし
た。

気持ちいい!気持ちいい!

楽しい！楽しい！

生地作り①
今回食べるピザは、生地から手作りをしま
す。薄力粉や強力粉など、材料を混ぜ、水を
入れてひたすらこねていきます。
袋に材料を入れ、子どもたちは交代しながら
力一杯こねていきました。

発酵中のミニレク
生地を50分から1時間ほど発酵させている間に、インターンシップ生に
よるレクリエーションを行いました。ゲーム内容はお題当てゲームで
す。1人がお題を考え、お題を書いた紙を他の人が頭の上にかかげま
す。お題をかかげている人が班のメンバーに質問をして、お題を当てま
す。子どもたちが考えたお題は『ラッコ』や『チューリップ』など、

様々でした。なかなか当たらないお題に回答者は苦戦していましたが、正解した時は盛り上がり、役割を交代
して楽しみました。

なになに？？なになに？？

つくし野学童保育クラブ　4名つくし野学童保育クラブ　4名

大蔵学童保育クラブ　1名大蔵学童保育クラブ　1名
金井学童保育クラブ　3名金井学童保育クラブ　3名
高ヶ坂けやき学童保育クラブ　5名高ヶ坂けやき学童保育クラブ　5名

どろん子学童保育クラブ　1名どろん子学童保育クラブ　1名
なかよし学童保育クラブ　2名なかよし学童保育クラブ　2名
南大谷学童保育クラブ　1名南大谷学童保育クラブ　1名
わんぱく学童保育クラブ　2名わんぱく学童保育クラブ　2名

＜6月16日（日）参加者　計19名＞＜6月16日（日）参加者　計19名＞



膨らんだ発酵後の生地を、1人ずつの大きさに分けまし
た。一般的なピザは丸い形ですが、子どもたちは好きな
形に伸ばし、四角やハート型など個性あふれるピザにな
りました。トマトソースを塗ったら、いよいよトッピン
グです。自分たちが包丁で切った玉ねぎ、ピーマンとコ
ーン、チーズを好きな量だけのせていました。ドラム缶
に入れて焼き始めると、香ばしい美味しそうな匂いがし
てきて、5分ほどで完成です。子どもたちはピザを美味
しそうに頬張っていました。自分たちで作ったピザはよ
り一層美味しさが増しました。

生地作り②

美味しい！
美味しい！

なにをなにを

のせようかな？のせようかな？

子ども会議
ピザ作りの後、児童センターに移動して、12月に行なわれる1泊2日の
宿泊イベントに向けた子ども会議を開きました。グループに分かれ
て、NatureFactoryでどんなことをしたいかを考えました。付箋にアイ
ディアを書き、グループでまとめ、発表し、分類わけを行いました。
『鬼ごっこ』『脱出ゲーム』『おかしパーティー』『クリスマスパー
ティー』『夜の散歩』『キャンプファイヤー』などがあがりました。
会議の終わりには「12月の宿泊行事楽しみ」「宿泊行事に行きたい」
など、イベントを心待ちにしている様子が見られました。

何する？何する？

交流ゲーム
子ども会議の後はインターンシップ生が考えたゲームを3つ行いました。交流ゲームが終わる頃には、クラブ
の垣根を超えて親睦を深めることができました。

1つ目は『爆弾ゲーム』
みんなで輪になり、音楽に合わせて風船を隣の人に
回していきます。音楽が止まった時に風船を持って
いた人は、みんなの前で自分の名前と好きな遊びを
発表します。みんな自分の場所で風船が止まらない
ように素早く隣の人に回していました。

はやくまわさないと！はやくまわさないと！

2つ目は『震源地ゲーム』
輪になり、震源地役と震源地に気づかれないように震
源地を真似る人、震源地を当てる人に分かれて、誰が
震源地かを当てるゲームです。最初は恐る恐る動いて
いた震源地役も、ゲームが進むにつれて行動が大きく
なっていきました。震源地役の人によって動き方に個
性が出て、大盛り上がりでした。

誰が震源地だ！？誰が震源地だ！？

最後は『ストロータワー』
ピザ作りのグループに分かれて、決められた数のス
トローでタワーを作っていきます。2分間の作戦会
議で、誰がどの役をするか、どんなタワーを作るか
話し合いました。ひたすら上に積み上げていくグル
ープや最初に土台を作り、最後に積み上げていくグ
ループなど様々でした。どのグループも高いタワー
を作り、接戦でした。



次回予定 NatureFactory 東京町田で1泊2日楽しもう！
12月７日（土）・8日（日）の1泊2日開催日時

※その他詳細はチラシをご覧ください。

NatureFactory東京町田  場   所  

次回
12月も多くの方の参加を
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